
 

IL MIO BAMBINO 
DORME BENE? 

 

  VISITA PNEUMOLOGICA  
SATURIMETRIA NOTTURNA 

 
 

Da oltre 40 anni 
abbiamo a cuore 

la salute dei piccoli Pazienti 

La Sindrome delle Apnee Ostruttive 
del Sonno (OSAS) è una patologia 
caratterizzata da ripetuti episodi 
di completa e/o parziale e/o 
prolungata ostruzione delle vie 
aeree superiori durante il sonno. 

La diagnosi comprende un percorso 
diagnostico formulato in due fasi: 
• Valutazione clinica, sintomatologia 
• Esecuzione di indagini strumentali 

(Monitoraggio Cardiorespiratorio 
Completo, Saturimetria Notturna). 

 
 
 
 

www.gruppocdc.it 

MONITORAGGIO 
CARDIORESPIRATORIO 

COMPLETO 



SATURIMETRIA NOTTURNA 
La Saturimetria Notturna 
è un esame di primo livello, 
semplice e non invasivo, 
che consiste nel monitoraggio 
continuo della saturazione 
arteriosa e della frequenza 
cardiaca, parametri che forniscono 
informazioni indirette sulla funzione 
ventilatoria del paziente. 
I casi dubbi o con esiti non 
conclusivi necessitano di 
ulteriori indagini di livello 
superiore quali il Monitoraggio 
Cardiorespiratorio Completo. 

MONITORAGGIO 
CARDIORESPIRATORIO 
COMPLETO 
Il Monitoraggio Cardiorespiratorio 
Completo è un esame di secondo 
livello, fondamentale per la diagnosi 
e la valutazione delle OSAS 
È un’indagine semplice, 
non invasiva, che consiste 
nella registrazione di flusso 
oronasale, movimenti toracici 
e addominali, saturazione arteriosa, 
frequenza cardiaca, russamento 
e posizione. 

PRENOTAZIONI 
 On-line 
Sul sito www.gruppocdc.it è possibile prenotare visite ed esami 
24 ORE SU 24 da telefono, tablet o pc 

 Telefonica 

 CUP Privati 
da fisso e da cellulare 

 CUP SSN 
da fisso 

 Call Me Back

CUP SSN 
da cellulare 

Inserire il proprio numero di telefono sul sito www.gruppocdc.it per essere richiamati 
ed effettuare la prenotazione 

 App CDC 
Disponibile su App Store e Google Play per conoscere tutti i servizi erogati e inserire 
richieste di prenotazione 

SEDE DI EFFETTUAZIONE 
A Torino in Via Cernaia 20 


