
Il Tema Mese della Fisioterapia: DCA

Eccessiva attenzione per il cibo e le calorie, paura di ingrassare, alterata 
percezione della propria immagine corporea; sono queste le principali 
caratteristiche dei Disturbi della Nutrizione e dell’Alimentazione. 
Chi soffre di queste patologie può mettere in atto comportamenti 
diversi per esprimere la propria sofferenza psicologica: restrizione 
alimentare, digiuno, abbuffate seguite da condotte di compensazione.
I Disturbi della Nutrizione e dell’Alimentazione sconvolgono la vita 
sociale, lavorativa e relazionale di chi ne soffre e si accompagnano 
spesso a tristezza, senso di colpa e vergogna.

Se soffri anche tu di questi disturbi e non sai come superarli, chiedi 
un consulto psicologico, i nostri esperti sapranno aiutarti.

I DISTURBI DELLA NUTRIZIONE E 
DELL’ALIMENTAZIONE

SEDUTA DI VALUTAZIONE PSICOLOGICA* €50
* la seduta ha una durata di 50 minuti



CENTRI POLISPECIALISTICI PRIVATI
Torino Centro 	 Corso Galileo Ferraris 36
Torino Valdocco	 Corso Regina Margherita 136
Moncalieri	 Via Martiri della Libertà 11
Rivoli	 Corso Francia 10
Settimo Torinese	 Via Cavour 38 a
Ivrea	 Via Giuseppe Di Vittorio 4
Alessandria 	 Corso Cento Cannoni 8
Casale Monferrato 	 Viale Ottavio Marchino 28/d 
Asti	 Via Ferdinando Gabotto 4
Biella 	 Via Antonio Bertodano 11 
Cuneo 	 Piazza Duccio Galimberti 4 
Novara 	 Via Guglielmo Marconi 15/e 
Verbania 	 Via Sergio Bocci 11
Domodossola	 Via Umberto Girola 3
Vercelli 	 Piazza Solferino 2

CENTRI ACCREDITATI SSN
Torino Centro 	 Via Cernaia 20 
Torino Centro 	 Via Antonio Fabro 12/b 
Torino Centro 	 Via Raimondo Montecuccoli 5/f 
Torino Lingotto	 Corso Benedetto Croce 29
Torino Mirafiori 	 Via San Remo 3/bis 
Torino Mirafiori 	 Via Don Grazioli 11/a
Torino Rebaudengo	 Via Arborio 10
Torino San Donato 	 Via Livorno 38/d 
Torino San Paolo 	 Via Pollenzo 5/b 
Torino Valdocco	 Corso Regina Margherita 136
Torino Vallette Lucento 	 Corso Toscana 139/1 
Moncalieri 	 Via Martiri della Libertà 9
Rivoli 	 Corso Francia 10
Settimo Torinese	 Via Cavour 38
Venaria Reale 	 Via IV Novembre 16 
Volpiano	 Vicolo San Francesco 1
Asti 	 Corso Galileo Ferraris 4/a 
Cuneo 	 Piazza Duccio Galimberti 4 
Novara 	 Via Giovanni Gnifetti 22 	 	
Vercelli 	 Piazza Solferino 2

Sedi con CENTRO PEDIATRICO
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