
 

¡TENGA UN HÍGADO PREPARADO PARA DEFENDERLO!  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
 
El hígado es la glándula más grande del cuerpo 
humano. Se encuentra conectado al sistema digestivo y 
lleva a cabo muchas funciones útiles no solo para la 
digestión de los alimentos sino también para las 
defensas del cuerpo y la eliminación de sustancias 
tóxicas. Un hígado sano es esencial para el bienestar de 
todo el cuerpo.  
  

ASEGÚRESE DE QUE SU HÍGADO ESTÁ SANO CON 

EL CHEQUEO QUE PROPONE EL C.D.C. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
SI LOS RESULTADOS SE ENCUENTRAN FUERA DEL RANGO ACEPTABLE,  

COMUNÍQUESE CON SU MÉDICO DE CABECERA 

MES DEL HÍGADO 

€ 16 

Bilirrubina total y fraccionada 
Colesterol total 
Fosfatasa alcalina 
GOT (AST) – GPT (ALT) – GAMA GT 
Albúmina 
TP/IIN 
 


