
 

 

   …مجرد ملء ملعقة من السكر
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
  
  

  من الضروري اختبار مستوى السكر في الدم للتعرف على احتمالات حدوث اختلافات 
  في نسب السكر في دمك.

  قد يؤدي ارتفاع مستوى السكر في الدم إلى الإصابة بداء السكري.
  ) بأي أعراض Hyperglycaemiaغالباً ما لا يرتبط ارتفاع مستوى السكر في الدم (

  مصاحبة له، ولهذا السبب من المهم إجراء اختبارات منتظمة لفحص مستواه في الدم.
 

  .C.D.Cافحص مستوى السكر في دمك من خلال الفحص الذي يقدمه   
 

x وجود السكر في الدم  
x اختبار الهيموغلوبين الغليكوزيلاتي  
x ) نسبة الألبومين/الكرياتينينACR(  
x اختبار بول كامل  

 

  إذا كانت النتائج خارج النطاق المقبول، يجب الاتصال بالطبيب العام. 
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