
BUN sau RĂU? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Pentru a ne menține într-o stare bună de sănătate și pentru a preveni 
problemele cardiologice, este esențial să ținem sub control cantitatea de lipide 
care circulă în sânge, în special:  

COLESTEROLUL TOTAL: Valoarea ideală este sub 200 mg/dl 

COLESTEROLUL HDL: Proteinele HDL sunt implicate în îndepărtarea 
colesterolului în exces din arterii. Valoarea ideală este mai mare de 60 mg/dl 

COLESTEROLUL LDL: Un nivel crescut de lipoproteine LDL în plasmă este 
asociat unui risc crescut de arterioscleroză. Valoarea trebuie să fie sub 130 
mg/dl 

Controlează colesterolul cu check-up-ul CDC  
Fără programare, fără trimitere, pe stomacul gol, în fiecare zi, de la luni până sâmbătă, de la  
7.30 la 9.30 

 

 
x Colesterol Total 
x Colesterol HDL 
x Colesterol LDL 
x Trigliceride 

 
 
 
În cazul unor valori alterate, consultați medicul dvs. de familie 

 

 

Tema lunii: Colesterolul 
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PREȚ PROMOȚIONAL  
ÎN LUNA COLESTEROLULUI 


