
 

 

 كسل أم نشاط زائد؟ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

عبارة عن غدة صغٌرة الحجم على شكل فراشة توجد فً الجانب الأمامً  الغدة الدرقٌةتكون 
 .من العنق، ولا ٌنبغً الاستهانة بأهمٌتها لأنها تنظم وظائف الجسم

ا لا تؤدي الغدة الدرقٌة وظائفها على الوجه تتمثل المشكلات الأكثر شٌوعًا والتً تحدث عندم
تغٌر نبض القلب، الضعف والإرهاق، سرعة الانفعال، مشكلات فً الوزن، : الأكمل فٌما ٌلً

 عدم القدرة على التركٌز، جفاف البشرة، وعدم تحمل درجات الحرارة الحارة والباردة.
 

 CDCٌمكنك إجراء اختبار الغدة الدرقٌة لدى 
دون تناول أي طعام مسبق، فً أي ٌوم  -وعد مسبق، ولا خطاب من طبٌبك، كل ما علٌك هو الحضور إلى العٌادة لا ٌلزم حجز م

 .ص 9:30حتى  7:30من الساعة 
 

 
x TSH 
x FT3 
x FT4 

 

 العام بالطبيب الاتصال يجب المقبول، النطاق خارج النتائج كانت إذا

 
 
 

 
 
 
 
 

 
 الدرقية الغدة: الشهر مىضىع

 سعر العرض التروٌجً 
 يىرو 42 خلال شهر التوعٌة بالغدة الدرقٌة


