Tema del mes: Los rinones

LA IMPORTANCIA
DE LOS FILTROS

®w
Los rinones son dos organos con forma de guisante ubicados en la

parte baja del tronco, a los costados de la columna. Llevan a cabo
algunas funciones esenciales: filtran las sustancias perjudiciales de la
sangre; regulan el equilibrio hidrosalino y acido-alcalino de la sangre;
producen hormonas que controlan la presiéon arterial y la produccion
de glébulos rojos; facilitan la activacion de la vitamina D de modo tal
que el organismo pueda usarla de manera eficiente.

Las enfermedades renales con frecuencia son asintomaticas. Esto
significa que cuando hay sintomas, ya estan en una etapa bastante
avanzada. Es importante controlar periédicamente la orina, la sangre y
la presion arterial.

En el mes del DIA MUNDIAL DEL RINON, controle la salud de sus rifiones en
el CDC

No necesita una cita ni una derivacion de su médico, solo acérquese a la clinica, en
ayunas, cualquier dia de la semana de 7:30 a 9:30 a.m.

Analisis de orina completo (primera orina de la
manana)

Hemograma completo, nivel de azucar en sangre
Sodio, potasio e e
Nivel de acido urico

Albumina urinaria y relacién entre albuminay
creatinina + GFR (tasa de filtracion glomerular)
Control de la presion arterial

Si los resultados se encuentran fuera del rango aceptable, consulte a su médico de cabecera-- - ---- -
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YVia Cemaia 20

Torino Centro

Yia Antonio Fabro 12/b

Torino Centro

Yia Raimondo Montecuccoli 5

Torino Mirafiori

Yia San Remo 3/bis

Torino Mirafiori

Via Don Grazioli 11/a

Torino San Donato

Via Livormo 38/d

Torino San Paolo

Via Pollenzo 5/b

Torino Santa Rita

Piarza Santa Rita 8

Torino Vallette Lucento

Corso Toscana 1391

Moncalieri Via Martiri della Liberta 9
Rivoli Via Fratelli Piol 63
Venaria Reale Via IV Novembre 16

Asti Corso Galileo Ferraris 4/a
Cuneo Piazza Duccio Galimberti 4
Movara YVia Giovanni Gnifetti 22
Vercelli Piazza Solferino 2
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CENTROS DE ESPECIALISTAS PRIVADOS
% Torino Centro

Desde linea fija y movil

Yia Cemaia 20

Torino Centro

Via Antonio Fabro 12

Torino Santa Rita

Piazza Santa Rita 8

Ivrea YVia Giuseppe Di Vittorio 4
Moncalieri Via Martiri della Liberta 11
W Asti Via Ferdinando Gabotto 4

Alessandria

Corso Cento Cannoni 8

Casale Monferrato

Yiale Otiavio Marchino 28/d

¥ Biella Via Antonio Bertodano 11

W Cuneo Piazza Duccio Galimberti 4

& Novara Yia Guqglielmo Marconi 15/e

% Verbania Via Sergio Bocei 11
Domodossola Via Umberto Girola 3

¥ vercelli Piazza Solfering 2

* Centros con CLINICA PARA NINOS
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