
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

肾脏是一对位于胸腔底部、脊柱两侧的豆状器官。它们具有一些重要功能：

过滤血液中的有害物质，调节血液中的盐含量和酸碱平衡，产生控制血压和

红细胞生成的激素，促进维生素 D 活化，以便机体有效利用。 

肾脏疾病通常无症状。这意味着发病时，病情已经十分严重。因此，定期检

查尿液、血液和血压非常重要。  

 
 

在世界肾脏日，到疾病控制中心检查肾脏的健康状况 

 
无需预约，无需医师说明，只需在任何工作日上午 7 点 30 分至 9 点 30 分空腹到诊所，即可接受检查。 

 

 

全尿分析（第一次晨尿） 

全血细胞计数，血糖水平 

钠、钾 

尿酸水平 

尿白蛋白和白蛋白/肌酐比值+ GFR 

血压检查 

三月份检查可享受 

优惠价格 

如果检查结果超出可接受范围，请联系您的全科医生 

 

 

 

 

 

 

 

本月主题： 肾脏 

€ 18 

CDC 211 

“过滤器”的 

重要性 



 


