Tema lunii: Tiroida
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Tiroida este o glanda de mici dimensiuni ce are forma unui fluture,
este situata in partea de la baza gatului si regleaza importante functii
ale corpului omenesc.

Problemele pot fi cauzate fie de o functionare deficitara (hipotiroidism),
fie de una excesiva (hipertiroidism).

Simptomele cele mai frecvente ale hipotiroidismului sunt oboseala,
pielea uscata, intoleranta la frig si cresterea in greutate.

Simptomele hipertiroidismului sunt oboseala, cresterea frecventei
batailor inimii (tahicardie), intoleranta la cald, transpiratia in exces,
scaderea in greutate concomitenta cu cresterea poftei de mancare si
insomnia.

Controleaza-ti tiroida, cu Check-up-ul CDC

Pe baza de programare si fara trimitere de la medic.
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