
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

وھي تشترك في العدید من العملیات الحیویة؛ فھي  موادًا ضروریة للحفاظ على صحة الجسم البشري.    الأملاح المعدنیة تمثل  
تحافظ على البنیة المناسبة للعظام والأسنان، كما تشجع على نقل نبضات الأعصاب، وتحافظ على ثبات مستویات حموضة  

  الدم، وتدخل في تنظیم ضغط الدم ومقدار السوائل في الجسم، وتسھم في أداء وظائف العضلات الطبیعیة. 
  . نفقد المزید من الأملاح المعدنیة ، فإننا  نھا في البول والعرق، وعندما نتعرق بشكل أكبر خلال فصل الصیفویتم التخلص م 

ویمكن للتذبذب في مستویات الأملاح المعدنیة أن یؤدي إلى نشوء مجموعة مختلفة من الاضطرابات، كما قد یكون مؤشرًا  
  على حدوث اختلالات في دورة الأیض. 

 

  CDCح المعدنیة لدیك من خلال الفحص العام في مركز راقب مستوى الأملا
  لا یلزم حجز موعد مسبق أو تقدیم خطاب من الطبیب. 
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  یجب الاتصال بالطبیب العام إذا كانت النتائج خارج النطاق المقبول 

 
 
  

  الأملاح المعدنیة :موضوع الشھر
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 حجز المواعید عبر الإنترنت 

  

 
  عاود الاتصال بي 

 
  معرفة النتائج عبر الإنترنت 

  
 :المواعیدطرق حجز  

  
          

   الموقع على حسابي    CDCتطبیق     الھاتفعبر 
)My CDC(  

  

 

 

 في جمیع المراكز  Wi-Fiاتصال مجاني بشبكة  

  
CUP SSN 

 من الھاتف الجوّال 
  

  CUP SSN  
 من الخط الأرضي 

  
  

  

 

Torino Centro Via Cernaia 20  
Torino Centro Via Antonio Fabro 12/b  
Torino Centro Via Raimondo Montecuccoli 5/f  
Torino Mirafiori Via San Remo 3/bis  
Torino Mirafiori Via Don Grazioli 11/a  
Torino San Donato Via Livorno 38/d  
Torino San Paolo Via Pollenzo 5/b  
Torino Vallette Lucento Corso Toscana 139/1  
Moncalieri Via Martiri della Libertà 9  
Rivoli Corso Francia 10  
Venaria Reale Via IV Novembre 16  
Asti Corso Galileo Ferraris 4/a  
Cuneo Piazza Duccio Galimberti 4  
Novara Via Giovanni Gnifetti 22  

Vercelli Piazza Solferino 2  

 
Private CUP  

  والجوّالةمن خطوط الھاتف الأرضیة 

  المراكز التخصصیة الخاصة 

Torino Centro Corso Galileo Ferraris 36  
Torino Centro Via Antonio Fabro 12  
Ivrea Via Giuseppe Di Vittorio 4  
Moncalieri Via Martiri della Libertà 11  
Rivoli Corso Francia 10  
Asti Via Ferdinando Gabotto 4  
Alessandria Corso Cento Cannoni 8  
Casale Monferrato Viale Ottavio Marchino 28/d  
Biella Via Antonio Bertodano 11  
Cuneo Piazza Duccio Galimberti 4  
Novara Via Guglielmo Marconi 15/e  
Verbania Via Sergio Bocci 11  

Vercelli Piazza Solferino 2  

  بعیادة للأطفال المراكز المجھزة 

www.gruppocdc.it  

 

 ) المصرّح لھا SSNمراكز ھیئة الصحة الإیطالیة (


