
 فحص الدهون في الدم  :موضوع الشهر

 الكوليسترول 

 تمثل الدهون المكونات الدهنية في خلايانا كما أنها مصادر للطاقة. 

إذا   الكوليسترول والدهون الثلاثية هما نوعان مهمان من الدهون، ومن المستحسن إبقاؤهما تحت السيطرة.

يسُمى   ما  بتشكيل  فتقوم  الشرايين،  تترسب على جدران  فإنها  زائد،  لدينا مرتفعة بشكل  الدهون  نسبة  كانت 

)يقوم  (Plaque)"باللوحات"   الوعائي  القلبي  الجهاز  تهدد  مخاطر  وتشكّل  الدم  تدفق  مسار  تسد  والتي   ،

( المفيد  الكوليسترHDLالكوليسترول  أما  الزائد،  الكوليسترول  بإزالة   )( الضار  بترسيب  LDLول  فيقوم   )

ويرتبط التركيز العالي للدهون الثلاثية بتطور الإصابة بأمراض   الكوليسترول على جدران الأوعية الدموية(.

 القلب والشرايين. 

إن إجراء اختبار للدم هو الوسيلة الأفضل لاكتشاف هذه المشكلة لأن ارتفاع مستويات الدهون في الدم لا يؤدي  

 أعراض.   إلى ظهور أي

 CDC|Gruppo Affideaافحص الكوليسترول لديك من خلال الفحص الطبي لدى  

14 
  يورو

 • إجمالي نسبة الكوليسترول 

 ( HDL• الكوليسترول الجيد )

 ( LDL• الكوليسترول الضار )

 الغليسيريد )الدهون الثلاثية(• ثلاثي 

 سعر خاص 
 لشهر نوفمبر

 يجب الاتصال بالطبيب العام إذا كانت النتائج خارج النطاق المقبول CDC117الرمز 



 

 حجز المواعيد عبر الإنترنت  

 CDC-Affideaالموقع الإلكتروني لمجموعة 
من هاتفك أو الكمبيوتر  www.gruppocdc.itيمكنك حجز موعد على الموقع الإلكتروني 

 اللوحي )التابلت( أو الكمبيوتر.

 للجوّال CDC-Affideaتطبيق مجموعة 
 Google Playو  App Storeمتوفر على 

 للتعرف على الخدمات وحجز موعد

 معاودة الاتصال بي لتلقي الخدمات الخاصة
 www.gruppocdc.itيمكنك إدخال رقم هاتفك على موقع 

 ود الاتصال بك ومن أجل حجز موعدالإلكتروني لنعا

 الاتصال المباشر
الإلكتروني، كما يمكنك الاتصال بأحد المندوبين  www.gruppocdc.itيمكنك حجز موعد على موقع 

 من أي جهاز يتمتع بقابلية الاتصال بخدمة البيانات

 المواعيد عبر الهاتف 

Private CUP 
 من خطوط الهاتف الأرضية أو الجوّالة 

CUP SSN 
من الخط  
 الأرضي 

 CUP SSN 
 من الهاتف الجوّال 

 استلام النتائج 

 الطبية عبر الإنترنت السجلات    ارك ي من المركز الذي يقع عليه اخت


