
 

心血管  

疾病 

实验室月度主题心血管疾病 

心脏疾病会严重影响我们的健康，但心脏疾病是可以预防的。避免吸

烟等不健康的习惯、采取健康的生活方式（包括合理饮食和进行适度

的体育锻炼）都有助于维持心脏健康。定期检查血压、心电图和血液

很重要，有助于确保您的心脏保持健康。 

在疾病控制与预防中心 (CDC) 进行心脏检查 | Gruppo Affidea 检查 

预约即可体检，无需医生开具介绍信。 

 血细胞计数 
 血糖 

 肌酸酐 

 总胆固醇 

 低密度脂蛋白 (HDL) 

胆固醇 

四月 

价格 

代码 CDC135 

 € 50 

如果检查结果超出可接受范围，请联系您的全科医生 (GP) 

 
 甘油三酸酯 

 钠 

 钾 

 心电图 (ECG) 

 血压 
 

实验室技术经理 Rosanna Valinotto 博士，常规病理学的生物学家 


