
La Vitamine D

Le thème du Mois Laboratoire : La Vitamine D 

Grâce à l’exposition au soleil, l’organisme produit de la vitamine D, une 
hormone qui régule différents organes et systèmes et a la fonction de 
stimuler les défenses immunitaires. 
Une carence de vitamine D s’associe non seulement à l’ostéoporose, mais 
aussi à différents types de pathologies, telles que : maladies auto-
immunes, cardiovasculaires, infectieuses, rhumatismales, diabète, 
syndrome métabolique, obésité, hypertension, maladie d’Alzheimer, 
tumeur. 

Contrôlez votre Vitamine D avec le Check-up proposé par CDC | 
Groupe Affidea 

• 25-OH-VITAMINE D

PRIX POUR 
LE MOIS DE FÉVRIER

Code CDC169 

20 

En cas de valeurs altérées, consultez votre médecin traitant 
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