
  

 القلب  أمراض
  والشرايين

  أمراض القلب والشرايين الموضوع الشهري للمختبر

ومن خلال تجنب العادات  يمكن لمرض القلب أن يؤثر وبشدة على صحتنا، إلا أنه يمكن الوقاية منه. 
غير الصحية كالتدخين، وتبني نمط حياة صحي يتضمن اتباع نظام غذائي مناسب، وممارسة نشاط 

وقبل كل شيء، ينبغي   بدني معتدل، فمن الممكن المساعدة في الحفاظ على صحة أفضل للقلب.
ام يمكنه أن ) واختبارات الدم بانتظECGفحص ضغط دمك، فالخضوع لمُخطط القلب الكهربائي ( 

  يساعدك في ضمان الحفاظ على صحة قلبك. 

  CDC|Gruppo Affideaتأكد من صحة قلبك من خلال الفحص الطبي لدى 
  بموعد سابق ودون خطاب من طبيبك.

  صورة الدم الكاملة  
 فحص الجلوكوز في الدم  
  الكرياتينين  
  إجمالي نسبة الكوليسترول  
 ) الكوليسترول الجيدHDL (  

  لشهر أبريل

  CDC135الرمز 

 50 

  يجب الاتصال بالطبيب العام إذا كانت النتائج خارج النطاق المقبول

 
  (الدهون الثلاثية) ثلاثي الغليسيريد  
  الصوديوم  
  البوتاسيوم  
 ) مُخطّط القلب الكهربائيECG (  
  ضغط الدم  

 

  المديرة التقنية للمختبر، د. روزانا فلينوتوّ، الخبيرة البيولوجية المتخصصة في علم الأمراض العام



 
Torino Centro Via Cernaia 20 
Torino Centro Via Antonio Fabro 12/b 
Torino Centro Via Raimondo Montecuccoli 5/f 
Torino Lingotto - Nuclear Medicine Via Onorato Vigliani 89 
Torino Lingotto Corso Benedetto Croce 29 
Torino Mirafiori Strada del Portone 61 
Torino Mirafiori Via Don Grazioli 11/a 
Torino Rebaudengo Via Arborio 10 
Torino San Donato Via Livorno 38/d 
Torino San Paolo Via Pollenzo 5/b 
Torino San Salvario - MAP and Day Surgery  Via Federico Menabrea 14 
Torino Valdocco Corso Regina Margherita 136 
Torino Vallette Lucento Corso Toscana 139/1 
Moncalieri Via Martiri della Libertà 9 
Rivoli Corso Francia 10 
Settimo Torinese Via Cavour 38 
Venaria Reale Via IV Novembre 16 
Volpiano Vicolo San Francesco 1 
Asti Corso Galileo Ferraris 4/a 
Cuneo Piazza Duccio Galimberti 4 
Novara Via Giovanni Gnifetti 22 
Vercelli Piazza Solferino 2 

 Torino Centro Corso Galileo Ferraris 36 
Torino Valdocco Corso Regina Margherita 136 
Moncalieri Via Martiri della Libertà 11 
Rivoli Corso Francia 10 
Settimo Torinese Via Cavour 38 a 
Alessandria Corso Cento Cannoni 8 
Casale Monferrato Viale Ottavio Marchino 28/d 
Asti Via Ferdinando Gabotto 4 
Biella Via Antonio Bertodano 11 
Biella Via Pietro Volpi, 2 
Cuneo Piazza Duccio Galimberti 4 
Novara Via Guglielmo Marconi 15/e 
Verbania Via Sergio Bocci 11 
Vercelli Piazza Solferino 2 

 

 بعيادة للأطفالالمراكز المجهزة  

 

      
 

 
 حجز المواعيد 
 عبر الإنترنت

 
 عاود الاتصال  
 بي عبر الإنترنت

 
 الاتصال المباشر 

 عبر الإنترنت

 
 حجز المواعيد 

 عبر الهاتف 

 
 CDCتطبيق 

Gruppo Affidea 

 
 السجلات الطبية

 ترنتعبر الإن

CUP SSN 5513444-011 من خطوط الهاتف الأرضية أو الجوّالة ( مراكز هيئة الصحة الإيطاليةSSNالمصرّح لها ) 

 
www.gruppocdc.it 

 5513402-011 من خطوط الهاتف الأرضية أو الجوّالة المراكز الخاصة متعددة التخصصات

http://www.gruppocdc.it/
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